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c) Competitia se va desfasllra in perioada 31.03.2026 -05.04.2026.
d) Pentrn informatii legate de cazare si masa, va rngam sa-I contactati pe domnul George Pertea te/: 
0765781715

IV. PARTICIPANTI
a) Competitia se va desfasllra conform Reglllamentului World Boxing:
- sunt eligibili sa participe la CR de Seniori sporti vii nascuti 111 anii 1986-2007;
- timpul de lllpta este de 3 rnnde a cate trei minute, Cli un minllt pauza fotre reprize;
- se va boxa fara casca de protectie;
- se vor folosi mànu�i de 1 O OZ pentn.1 categoriile: 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg si 12 OZ pentrn categoriile
70 kg, 75 kg, 80 kg, 85 kg, 90 kg, +90 kg

b) Au dreptul de a participa munai stmcturile sportive cu sectiile de box afiliate la Federatia Romana de Box,
pe baza Ce1iificatullli de Identitate Sportiva eliberat de Agentia Nationalà pentrn Sport, care au toate taxele

achitate la zi. 
c) antrenorii sportivilor vor avea asupra lor cametlll de antrenor, vizat pe anul 2026, care trebllie prezentat la
validare. Acestia Sllnt direct raspllnzatori de exactitatea datelor de identitate aie spo1iivilor 1nscri�i 111

competitie
d) Confonn hotara,ii BF din 02. l O 2020, la colt sportivlll va fi asistat de antrenoml de club, nu antrenorii de
lot national.

V. INSCRIERI
a) Cererea de inscriere, Cli toate datele pa1iicipantilor, va fi transmisà, in scris, pana cel mai tarzill la data de
25.03.2026 pe email officefrbox@gmail.com. sali pe whatsapp la nr. 0787.635.685.
b) Cluburile care vor trimite 'ìnscrieri dupa aceasta data vor plìiti 100 lei pentru fiecare sportiv;
c) Copie dupa carnetul de antrenor al celui care asista la colt sportivul, vizat pe anul 2026. In cazul in
care sportivul a fìicut deplasarea cu un instrnctor sportiv, acesta trebuie sa aibe si et carnetul vizat pe
anul 2026 si, la colt, trebuie sa fie insotit de un antrenor de box.
d) Tabellll de insc1iere TIPIZAT (anexat la prezentul reglllament), trebuie semnat de presedintele clubului si
de antrenornl principal va cuprinde llllllatoarele, confonn fonnularnlui de inscriere anexat:

I - numele si prenurnele complet al sportivelor (fara prescmia1i); 
I I  - CNP , nu anul nasterii sau data nasterii 
III - categoria de grelltate; 
IV - numele si prenllmele antrenorilor care insotesc echipa. 
V - nr. legitimatie (carnet sau tichet) 

e) in cazul contractelor/conventiilor de colaborare, sportivii vor concura numai pentm o singurà stllcturà
sportiva si vor avea dreptlll sa inscrie sportivii la competitie in um1atoarele conditi i:
f) sportivii vor fi 111scri�i numai de catre structura sportiva pentrn care acestea vor concura, implicit
eventualele puncte vor fi atribuite structurii sportive pentru care ele concureaza.

VI. VALIDAREA SPORTIVILOR
Validarea sportivi lor va fi in 30.03.2026 1ntre orele 15 :00 - 19:00, la Hotel Mara, Laclll Sarat. 
$edinta tehnica �i tragerea la so1ii vor avea !oc in data de 30.03.2026, ora 20:00, la Hotel Mara, Lacul Sarat. 
Càntarul �i vizita medicala se vor face zilnic, confonn tragerii la sorti de intrare in competitie, intre orele 
8:00-9:00, la Hotel Mara, Lacul Sarat. Competitia se va desfasura zilnic la Sala Carantina, Braila. 
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